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ST105 MESURER ET PILOTER SON IMPACT CARBONE 

OBJECTIFS

  Appréhender les notions nécessaires au pilotage d’un projet de bilan carbone et de 
lecture d’un bilan carbone

  Élaborer une estimation de l’impact carbone d’un projet

  Arbitrer et prendre des décisions sur des projets impliquant l’impact carbone

PUBLIC

Dirigeant, directeur, risk manager, responsable et collaborateur des risques
assurance, juridique, courtier, assureur, avocat, toute personne en charge des risques 
et assurances  

PRÉREQUIS

Aucun

CONTENU

  Introduction et sensibilisation à la notion de carbone : comprendre les impacts et les 
enjeux du carbone côté risques

  Contexte réglementaire : panorama synthétique et implications pour la 
gouvernance et le pilotage

  Notions clés : démystifi er scopes 1,2,3, défi nir le périmètre pertinent 
(organisationnel / opérationnel) et catégories d’émissions récurrentes

  Données & collecte : 
 -  structurer la collecte de données, choisir des facteurs d’émission adaptés, 

traçabilité des hypothèses

  Réaliser un mini-bilan carbone sur tableur : calcul pas-à-pas et premiers 
indicateurs

  Dashboard et arbitrages : 
 -  construction d’un tableau de bord simple d’indicateurs carbone
 -  exposition aux risques et liens avec la cartographie des risques 
 -  plan d’actions et note d’arbitrage : comparaison de deux options de projet (tCO2e 

évitées/€ et retour carbone) pour soutenir la décision

POINTS FORTS

Format court et opérationnel axé sur la mesure et le pilotage - approche « quick start » 
adaptée aux PME, ETI et grands groupes - complément idéal à des parcours ESG. 
A l’issue, vous saurez intégrer le risque carbone dans vos projets, outiller vos arbitrages, 
et dialoguer effi cacement avec les décideurs

Durée

0.5 jour – 3 heures 30 

Niveau

Base 

Tarif

420 € HT (adhérent AMRAE)
490 € HT (non adhérent)

Dates

1 juillet 2026 (matin)
9 décembre 2026 (matin)

Lieu

Paris
en présentiel et à distance

Nombre de participants

15 personnes

Méthodes pédagogiques et 
modalités d’évaluation

Support de cours, exercice pratique 
et questionnaire d’évaluation des 
acquis

Intervenant

Expert en gestion des risques et 
pilotage de l’impact carbone

NOUVEAU


